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Provozní řád plaveckého centra RADKA  R 008/2018



          25.5.2018
Plavecký kurz pro kojence ve speciální vaně

I. a) Cílové skupiny aktivity PCR

Aktivita je určena především rodinám s dětmi od 3 do 6 měsíců.
I. b) Místo a doba poskytování služby
Provozovna RADKA z.s. v ulici Kpt. Jaroše 630 v Kadani:

Místnost se zabudovanou speciální vanou pro kojenecké plavání - 3 patro v podkroví.
I. c) Pravidla účastníků aktivit PCR 
1. Před zahájením kurzů jsou klienti seznámeni s průběhem, metodikou a organizací kurzů, s hygienickými a bezpečnostními zásadami a vlastním provozním řádem PCR.
2. Lekce se může zúčastnit pouze dítě řádně přihlášené, ve věku od 3 do 6 měsíců. Seznámení a souhlas s provozním řádem potvrdí  každý  účastník  kurzu  vyplněním přihlášky v informačním systému RADKA na www.radka.kadan.cz a doloží souhlasné stanovisko ošetřujícího dětského lékaře na formuláři.
3. Součástí každé lekce je seznámení s výukou a max. půlhodinový pobyt ve vodě.
4. Ve vaně plave najednou pouze 1 dítě. 
5. Celé kurzovné je nutno doplatit nejpozději před započetím1. lekce v kurzu.
6. Kurz probíhá po 5 lekcích, frekvence a doba konání jednotlivých lekcí je domluvena vždy na předcházející lekci dle možností klienta i instruktorky. 
7. Během lekcí se řídíte pokyny instruktorky.
8. Natáčení a focení je povoleno pouze pro soukromé účely a se souhlasem vedoucí instruktorky.
9. Kurzy jsou vedeny pod odborným dohledem kvalifikovaných instruktorek pro pohybový, sociální a psychický rozvoj kojenců, batolat a dětí předškolního věku. 
10. Metodika kurzů byla vytvořena na základě teoretických znalostí a praktických zkušeností provozovatele kurzů, odborných publikací a ve spolupráci s pediatrem.
11. V případě závažného nedodržování hygienických zásad a bezpečnostních opatření si RADKA vyhrazuje právo okamžitého vyloučení dítěte z kurzu bez nároku rodičů na vrácení kurzovného!!! 
I. d) Bezpečnostní a hygienické zásady

1. Rodič po zazvonění na zvonek bude vpuštěn lektorkou do budovy hlavním vchodem.

2. V šatně přízemí si odloží svršky, přezuje se a může si zde ponechat kočárek.
3. Výtahem vyjede do 3. podlaží. Vlevo od schodiště se nachází koupelna se speciální vanou pro kojenecké plavání. Do prostoru koupelny je zakázáno nosit předměty ze skla a jídlo. 

4. Rodič si svlékne svršky (bundu, kabát) a věci si pověsí na věšák v chodbě před koupelnou v případě, že nevyužil šatny v přízemí. Před vstupem do koupelny se přezuje do přezůvek s protiskluzovou podrážkou, totéž platí i pro další osoby účastnící se lekce plavání.

5. Přímo v koupelně je přebalovací pult, kde dítě svlékne a připraví ke koupání. Doporučujeme použít vlastní plenu nebo přebalovací podložku.

6. Děti se nesmí pohybovat v prostorách samostatně, nenechávejte je bez dozoru, pohybujte se pomalu, dávejte pozor na kluzké podlahy a hrany.

7. Rodiče zodpovídají za to, že oni i děti jsou zdravé.

8. Do vany je zakázán vstup s akutním nebo infekčním onemocněním, či závažnými poruchami vnitřních orgánů, po požití alkoholu a narkotik a osoby zahmyzené. Pokud by rodič, dítě či doprovod vykazoval před lekcí zjevné známky nějakého onemocnění, je lektor oprávněn zrušit dítěti lekci, případně celý kurz bez náhrady.

9. V případě nutnosti použití WC může rodič nebo doprovod použít WC v 1. nebo 2. podlaží provozovny. 

10. Dítě plave bez plaveček a po každém použití vany je voda vypuštěna a vana vydezinfikována.  Při případném znečištění vody dítětem je lekce ukončena a po odstranění nečistoty a následné desinfekci může opět pokračovat další lekce.

11. Lektorka si před lekcí umyje ruce až do podpažních jamek mýdlem a řádně opláchne. Totéž platí i pro rodiče pokud bude s dítětem manipulovat ve vodě. Umyvadlo je umístěné v koupelně naproti vaně.

12. Po ukončení lekce rodiče děti osuší a zabezpečí je proti prochladnutí. Na přebalovacím pultu a na podložce dítě opět oblékne. Po domluvě na další lekci a rozloučení s lektorkou se v předsíni koupelny obuje, oblékne a výtahem sjede do přízemí. Odchází opět hlavním vchodem.

13. Po lekci plavání doporučujeme dodržet aklimatizaci před odchodem z budovy. Pro aklimatizaci dětí je určena oddělená herna v prostoru mateřského centra v přízemí budovy, která je k dispozici po celý den.

14. Ve vodě se používají pouze pomůcky a hračky PCR, jejichž kvalita vyhovuje stávající legislativě o hygienických požadavcích na hračky a výrobky pro děti do 3 let. Hračky jsou bez jakýchkoliv otvorů a vyjímatelných částí, aby se do nich nedostala voda.

15. Veškeré pomůcky, podložky a hračky jsou ukládány v úložném prostoru přebalovacího pultu, který je v době nepřítomnosti klientů otevřen a dostatečně větrán. K dezinfekci jsou použity jen takové prostředky, které jsou svým složením a koncentrací vhodné i pro exponovaná zdravotnická pracoviště. Při dezinfekci je dodržována expoziční doba dezinfekčního prostředku dle návodu a koncentrace (dle bezpečnostních listů), dezinfekční prostředky se musí měnit 1x za 6 měsíců.

16. V den konání lekce jsou prostory koupelny pečlivě dezinfikovány a omyty čistou vodou. Ostatní prostory, kde se pohybují děti a rodiče jsou několikrát denně důkladně čištěny a dezinfikovány. Za tyto činnosti zodpovídá provozovatel RADKA z.s..
17. Rodiče ručí za své děti a škody jimi způsobené. Pokud dítě či dospělá osoba poničí jakékoliv zařízení RADKA z.s., jsou rodiče tohoto dítěte nebo v případě dospělé osoby, tato dospělá osoba, povinni uhradit v celém rozsahu způsobenou škodu.

18. V celé provozovně RADKA z.s. je přísný zákaz kouření.
19. V případě závažného nedodržování hygienických zásad a bezpečnostních opatření si RADKA vyhrazuje právo okamžitého vyloučení dítěte z kurzu bez nároku rodičů na vrácení kurzovného!!!           
I. f) Základní ustanovení a hygiena vody

1. Provozní podmínky kurzů se řídí platnou legislativou o ochraně veřejného zdraví, vyhláškou stanovující hygienické požadavky na koupaliště, sauny a hygienické limity písku v pískovištích venkovních hracích ploch, o hygienických požadavcích na hračky a výrobky pro děti do 3let.

2. Provozní řád byl zpracován dle platné legislativy, doporučených zásad pro pořádání kurzů plavání (koupání) kojenců a batolat a doporučení KHS.

3. Rozměr vany je 0,9 x 1,3 m, hloubka 55 cm.

4. Teplota vody a vzduchu bude kontrolována před zahájením každé lekce. Teplota vzduchu je 24° - 28°C, Teplota vody se bude pohybovat mezi 35° - 37° C, dle zvyklostí dítěte.

5. Do vany je napouštěna pitná voda z vodovodního řádu.

I. g) Pravidla pro vedoucí aktivit PCR

Pravidla se řídí ustanovením uvedených v provozním řádu PCR R 008/2018. 
II. Návštěvní řád 
Touto cestou bychom Vás chtěli požádat o dodržování základních předpisů, hygienických

zásad a bezpečnostních pravidel, které jsou předpokladem vysoké kvality poskytovaných

služeb. Snažíme se, abychom nekladli na naše klienty přehnané požadavky, ale pracujeme

s malými dětmi, proto je jejich dodržování naprosto nezbytné. Předem děkujeme za Vaši

pomoc. Natáčení a focení je povoleno pouze pro soukromé účely a se souhlasem instruktorky  a ost. rodičů. Souhlas s tímto provozním řádem je podmínkou pro účast v kurzu a rodiče jej stvrzují uhrazením kurzovného. 

Evidence osobních údajů členů je pouze pro vnitřní potřeby organizace RADKA z.s., a je 

v souladu s novým nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR) ze dne 27. dubna 2016. Více informací naleznete na www.radka.kadan.cz.

Provozní řád je vypracován podle aktuální legislativy, pro hygienické požadavky na koupaliště atd.
Tuto přílohu
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